Communiqué de presse

RELATION HOMME-ANIMAL

Sommet Est/Ouest pour la Conférence IAHAIO 2007 a Tokyo

La 11eme Conférence Internationale de I'TAHAIO sur les interactions homme-
animals’était ouverte a I’Université de Tokyo et a débuté par une intervention
exceptionnelle de Son Altesse Impériale Akishino pour un nombre record de
participants venus de 28 pays.

Tokyo, le 5 octobre 2007 - Le Professeur Emérite Yoichi Shoda, Président du Comité
d’Organisation de la 11eme Conférence Internationale sur les relations entre 'homme et
I'animal, a accueilli, lors de la séance d’ouverture de la Conférence, le Prince Akishino, fils
de 'Empereur du Japon, invité d’honneur et conférencier.

Le Prince est I'un des experts les plus éminents sur les origines des oiseaux domestiques
d’Asie et de leurs interactions avec les humains. Il est exceptionnel qu'un membre d’'une
famille régnante, ici un représentant de la famille impériale, appartienne a la communauté
scientifique du pays accueillant un congres international.

« Bien que la plupart des participants a nos conférences triennales étudient principalement
la relation entre ’lhomme et I'animal de compagnie et ses effets positifs au niveau du bien-
étre et de la santé humaine, je suis heureux qu’'a Tokyo, soient aussi abordées les relations
entre I’homme, les animaux de ferme et la faune sauvage » a souligné le Professeur Dennis
Turner, Président de I'International Association of Human-Animal Interaction Organizations.
« Cela montre aussi que ce champ d’études croit et s’enrichit de nouveaux domaines de
recherche » a poursuivi le Professeur Turner.

De multiples effets positifs pour la santé humaine



Cette Conférence, qui affiche un nombre record de plus de 1100 participants, mettra
'accent, a travers un grand nombre des interventions retenues, sur les effets positifs de la
présence d’'un animal de compagnie, qu'’il soit chat ou chien et ceci a tout age de la vie.

Les travaux de recherche présentés lors de la Conférence soulignent le r6le positif de la
médiation avec I'animal de compagnie dans le cadre d’Activités Associant I’Animal (AAA) a
vocation thérapeutique ou éducative. .../...

Au nombre des effets positifs relevés on compte notamment :

. Un taux de survie accru apres un accident cardiaque

. Une pression artérielle et des pulsations cardiaques améliorées (réduction du stress)

. Une réduction des indicateurs physiologiques (cholestérol, triglycérides)

. Moins de manifestation de problemes de santé mineurs et plus de perceptions positives de
la qualité de vie

. Moins de visites chez le médecin d’ou une diminution des co(ts li€és aux consultations et

aux prescriptions

. Une diminution du sentiment de tristesse, de dépression, d’angoisse et d’anxiété

. Un accroissement du sentiment d’assurance (ou d’estime de soi) chez les enfants

. Une progression de la sociabilité et de I'intégration (enfants, personnes agées, personnes
handicapées).

Des études scientifiqguement contrélées ont aussi déemontré les effets bénéfiques des
animaux « médiateurs » au niveau thérapeutique pour des publics spécifiques :

A titre indicatif et non exclusif, il s’agit de :

. patients non-verbalisant en milieu psychiatrique

. enfants autistes

. enfants hyper-actifs

. enfants trisomiques

. patients Alzheimer

. patients atteints de troubles neurologiques (équi-thérapie)
. personnes handicapées en fauteuil (chiens d’assistance).

La recherche dans le domaine de la relation homme-animal en plein essor en Asie

Le Professeur Dennis Turner, président de I'lAHAIO a ajouté : « Cette 1leme Conférence
Internationale est la premiére qui se tienne en Asie. Le "reste du monde" s’est donné
rendez-vous a Tokyo pour partager avec nos collegues asiatiques. La remarquable qualité
des interventions de nos confreres, chercheurs et praticiens, au Japon et dans les autres
pays d’Asie nous permettra d’accroitre nos connaissances. Mais cette Conférence est aussi
une occasion unique pour les chercheurs occidentaux de présenter leurs travaux les plus
récents a un nouveau public extréme-oriental. »

« L'ampleur de ces échanges stimulera les partenariats que nous développons a la fois
avec nos collegues du monde entier et dans nos relations avec I'animal favorisant ainsi une
plus grande harmonie entre nous tous. Une démarche en parfaite adéquation avec le théme



de cette conférence : «<Homme et Animaux — un partenariat harmonieux » a conclu le Pr
Turner.

A propos de I'lIAHAIO

L'IAHAIO, International Association of Human-Animal Interaction Organizations, fut fondée en 1990 pour
réunir les associations nationales et autres structures s'inscrivant dans une démarche de compréhension
de la relation entre les animaux et les hommes. L’association, dont le siege est basée dans I'état de
Washington (USA), dispose d'une représentation sur les cing continents au travers d’'associations
nationales. Pour plus d’'informations : www.iahaio.org.

NB. RETAA : RETAA asbl est membre national pour le Grand-Duché de Luxembourg au sein de I'lAHAIO



